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Porvin Nosirsoy 15 fevral 1987-ci ilds> Lonkoranda anadan
olub. 2009-cu ilds Baki Dévlot Universitetinin ilahiyyat fa-
kileasini forglonmo ils bitirib. Daha sonra yazigiliqla mag-
gul olub, bir ne¢o hekays vo esse yazib. 2019-cu ilds ilk
kitabi “Ogurlugun avvali, o da ay isiginda” roman: ¢ap
olunub. Comiyyatds milli-moanavi doyatlorin agilanmast vo
ails institutunun mohkamlanmasi magsadils g ils yaxin
“Islami doayarlar” veriliginds ¢ixis edib.

2022-ci ilda Isvecranin Rikkon Akademiyasinin Tiirkiya-
doki tadris moarkazinds “Ails maslohatgisi” kursunu bitirib.
Hazirda bu ixtisas tizra foaliyyat gostorir. Eyni zamanda
bir sira yerli vo beynalxalq seminarlarda istirak edib.
Poarvin Noasirsoy Azarbaycan ilahiyyat Institutunda dokto-
rant olaraq tohsilini davam etdirir vo “Islamda ailo axlaqi”
movzusunda elmi is yazir.

Ailalidir, bir 6vladi var.
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Ieti evimiz
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Saglam aile resepti

mis xatirelere daldim. Yena bu vaxtlar idi, teze evlen-
misdik. igden metro ile eve gedirdik. Qatara minmak
dacun en azi 5-6 gatar 6ttrduk. O vaxt heg isti evimiz
de yox idi. “Neftciler"de kiraye qalirdiq. Kbhne pan-
ceralerin arasindan eve daxil olan butun kuleyi, so-
yugu iliyimize geder hiss edirdik. Yadimdadir, bir galin
yun adyalimiz var idi, ona burdntb divanda oturmagq
ugun aramizda pusk atardiq.

“Catdiq, gbézelim”. Yoldagimin sesina gézlerimi ag-
dim. Mane ¢ox vaxt “gdzelim” deye xitab edir ve ne
yalan deyim, bu xitab ¢ox xoguma gaslir. Mencs, qadi-
nin 6zunu goézel hiss etmasi gézal oimagindan daha
6namlidir. Bllerini tutub berk-berk sixdim.

— Allaha sukurler olsun ki, indi artiq isti evimiz de
var, rahat masginimiz da.

— ©n asasl Musimiz de var, — dedi ve gulimsundu.

Musimiz, yeni Mustafakerem Naesirsoy. O bizim UgUn
danyanin an bdyuk mdcuzesi, Allahin sonsuz qudrat
nisanasi, Umidin ve duanin nemesati, sebrin bahrasidir.
Onun galisi bizim aileye yeni ruh, yeni nefas qatdi.

Onsuzlug ruhumu Usudurdi. Bezen isti evimizde
Usuduyuam gunleri, Musisiz gunleri xatirlayirdim: bir
gun dostlarimizin birinin bag evina qonaq getmig-
dik. Bir nega aile bazen bir araya galer, kabab bigirer,
samovar qaynadar ve deyib-gulserdik. Dostlarimizin
herasinin iki-G¢ usagdi var idi. Usaglarin goxu kérpa ve
nadinc idiler. Onlarin ses-kdyundean, aglagsmasindan
¢ox vaxt agiz deyani qulaq esitmirdi. Bu ses-kUy onlar
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Parvin Nasirsoy

Ugun normal idi. Amma bizim Gg¢un yox. Biz sakit, ni-
zamli heyata éyregmisdik...

Hamin gun gonagligdan gayidan kimi Azer divan-
da uzanib bdyuk bir heyscanla — sanki yeni bir sey
kesf elemigdi — mena bu sézleri dedi:

— Parvin, biz kefdeyik. Baga duslrsen bunu? Biz
istadiyimiz vaxt yatirig, istadiyimiz vaxt dururuq, iste-
diyimiz yere gedirik, evimizde oturub rahatca séhbet
edirik, kinoya baxirig. Bunlar hamisi bilirsen ne bdyuk
nemetdi? Sen onlarin veziyystini gérdin? Ne rahat
yemeak yeyae bilirdiler, ne ¢ay ice bilirdiler, ne de otu-
rub séhbet eds bilirdiler. Usaglarin aglasmasindan,
ses-kUyunden adamin basi gigirdi. Bizse kef edirik,
basa dusursen bu ne demakdi? igin-glcun yoxdu?
Neynirsen usagi, dinc bagimizi niys agridag?

— Bslinde, duz deyirsen, — zarafatla deyib ona
baxib gualdim.

— Blbette, dUz deyirem, — dedi ve o da gulmayas
basladi.

Oslinds, hear ikimiz de bu sézlerin tesalli xarakter-
li oldugunu bilirdik, “Pigiyin sli ete catmayanda deyir
at iylenib” misall bir az kobud seslense ds, heamin si-
tuasiya ugun duz yerine dusurdud. Bir-birimize baxib
xeyli guldtk. Gule-gule gslbimi derin bir keder gul-
gadi. Getdiyimiz hakimlar, aldigimiz mualiceler, tarke-
caraler, pirler, ocaglar, pug olan umidlarim — hami-
sI g6zUmun énldne gsaldi. Qeyri-ixtiyari gézimdan
yas galmays basladi. Bayaq gulen Parvin indi hén-
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ktr-hénkur aglamaga basladi. Bu sehne Azer Ggun
de ¢ox agir idi, bunu bilirdim. Amma neylayim, 6zimu
he¢ cur sle ala bilmirdim. Bu an Azer slimi sixib géz-
lerimin igine baxib sakit, hGzurverici ses tonuyla dedi:

— Pervin, bilirem, évladimizin olmamasi seni ¢ox
mayus edir. Amma, inan ki, man Allahdan ézgs heg
na istemirem. Birce sanin sukrdnu vers bilim. Sen ma-
nim dgun her seysen, senin varligin mane basdi. Men
seni gox sevirem, — bunu deyib mani qucagladi. indi
ikimiz de aglayirdiq.

* x %

Nadensa mana els galirdi ki, ancaq yetkin, hayat-
da 6z yerini tapmis, 6z yasayisi ils 6vladinin hayatina
veracayi tohfoni hesablayib, addimlarini savvalcadan
gotiir-qoy eds bilon gadinlar ana adini1 gazana bilar.
Yaxud da els zann edirdim ki, ana olan kimi qadin bu
sehrli toxunusla birden-bira yetkinlasib ona verilon
amanstin masuliyyatini dork edarak yasamaga basla-
yir. Bunlarin aksini gérands taacciiblenirdim. Ax1 bir
ganc iz ana olmag1 dyranmadan qucagina bir, iki vo
hatta ii¢ kdrpani niya alir. Bizim camiyyatds evlanan-
dan bir il sonra usagin olmadisa, artiq el-obanin qi-
nagina tus galirsan. Qizlarin erken yasda evlenmayi
farasat, gecikmoyi isa falakat olaraq gabul edildiyi bir
comiyyatds onlar analig1 yranmaya imkan tapmirlar.
Sorusa bhilarsiniz ki, magar analig1 6yronmak olur ki?!
Analiq fitridir fikri ile gismen razilassam da, yasama-
&1 bels dyranmali oldugumuz bu diinyada, mancs, bir
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ovlad ticiin necs har sey (oxu: ana) olmaq olar, onu
miitlaq dyronmak lazimdir. Onsuz da necs galdi ev-
lanan, neca galdi is tapib islayan, neca galdi yasayan
comiyyatin neca galdi valideyn olmaq havasi mahz
havasa sdykandiyi {iclin usaq evlari, narkomaniya ile
miibarize markazlari bu ciir havasi sénan ana-atalarin
“gsoar”lari ile doludur.

Valideyn olmaq hayatinin markazina dvladini yer-
lasdirmak, ona zarar vera bilacak har seydan uzaq
durmagq, atacagi addimlar1 ona géra tonzimlomak de-
moakdir. Els boyiik bir masuliyystdir ki, dediyin har
s6z, shamiyyatsiz hesab etdiyin har bir davranis onun
xarakterini va galacayini formalasdirir. Ona géra da
valideyn olmaq sadacs fizioloji proses deyil, eyni za-
manda insansiinasliq ve 6zliniitarbiyadir.

Demiram ana-ata olmaq har seyden imtina edarak
0zilinii yox bilib yalniz onun iicilin yasamaqdir. Vali-
deyn 6zii xosbaxt olmagi bacarmalidir ki, 6vladina da
bu hissi 6tiiro bilsin. Vo bu xosbaxtlik atadan, ana-
dan, hayat yoldasindan, hatta 6vladin 6ziindsan ds
asili olmamalidir. Valideyn cox vaxt 6z xoshaxtliyini
ovladinin hesabina yasamaq istayir. Onun avazina xa-
yallar qurur, onun avazina senat, onun avazina hayat
yoldasi secir. Onun {iciin biitiin hayatini, xosbaxtliyini
fada edir. Biitiin hayata ke¢cmamis arzularini onun va-
sitasile reallasdirmaga calisir. Ovladinin hayatina bu
clir yanasan valideyn bir giin 6vladinin onun kolga-
sindan cixib azad ve miistaqil bir fard kimi yasamaq
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istayini gobul etmayacak. Clinki onun xosbaxtliyini
0ziindsan keanarda diisiine bilmir. Belslikls, valideyn
etdiyi biitiin fadakarliglarinin avazini gozlayir. Yoni
0ziinii xoshaxt etmayi 6vladinin boynuna borc goyur.
Ovlad1 bu ciir yiiklamak onun azadligini ¢arcivays al-
magq, secimlarini mshdudlasdirmaqdir. Ovlad siiuralti
olaraq daim valideynini xosbaxt eds bilmak cahdi ils
yasayir. Bu ciir agir masuliyystls yasayan évladin bir
gilin xosbaxt olmagq {i¢iin alindan cixan biitiin fiirsat-
lara gora valideynini itttham edacayi do gacilmazdir.
Valideyn 6vladi iiciin etdiklarini ya garsiligsiz etma-
lidir, yaxud da qarsiliginda évladin boynuna 6zilinii
xoshaxt etmak kimi bir missiya yiiklomamalidir.
Ovlad bir ailenin bazayi, sevinci, barskatidir.
Amma 6vlad bir ailanin har seyi deyil. Ovlad olmadan
da ails olmaq miimkiindiir. Ails kisi va qadinin bir-bi-
rilorine olan miinasibatindan formalasir. 9gar o tomal
miinasibatds problem varsa, o ailani na bir usaq, na
ds on usaq mdéhkamlads bilsr. Umumiyystls, 6vlad
nalarisa diizaltmays, hansisa bosluglari doldurmaga,
zadali miinasibatlari diizaltmaya galmir. Qeyd etdiyim
kimi, bazan valideynlar ovladi xosbaxt etmaya calis-
maqgdansa, 6z xosbaxtliklarini onda axtarirlar ve ya
ovladin onlar1 xosbaxt edacayini diisiiniirlar. 9slinds,
har ikisi yanlisdir. Valideyn 6zii bir farddir ve 6vlad
olmadan da 6ziinii xosbaxt etmayi bacarmalidir ki,
ovladini da xosbaxt eda bilsin. 0z xosbaxtliyini vo
ya ailenin xilasini1 6vladda axtarmaq, ona iimid bag-
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lamagq, nainki ails iicilin, 6vladin 6zii iiciin da bir fa-
lakatdir.

Ovlad 6zii miistaqil sexsiyystdir, valideyn ona bir
soxsiyyat kimi baxmasa, atrafinda he¢ kim ona bir
saxsiyyeat kimi yanasmayacaq, xiisusan da hayat yol-
das1. Valideyn ¢vladini no gadar cox istoss da (bazen
sevginin coxlugu da problem yaradir), onu 6ziindan
asilt deyil, azad bir fard kimi boyiitmsalidir. Yixilanda
0ziliniin galxmasi, 6z secimlarinin masuliyyatini da-
stmasl, 6hdaliklarini yerina yetirs bilmasi {iciin sarait
yaratmalidir. Bazan 6vladi har seyden qorumaq ona
vurula bilacak an béyiik zarbadir. Imkan vermak la-
zimdir ki, sahvlar etsin vo o sahvlarden natice cixart-
sin. Glinki bir bala min nasihatden daha xeyirlidir.

Bazi gonc xanimlar ve eyni zamanda bazi analar
cahilca ragabats girib hansinin s6zii daha kecarlidir
deyo yoldasa/6vlada tozyiq gostorirlor. Kisi hor ikisi-
ni razi salmagdan 6trii deriden-gabigdan cixir, amma
aksar vaxtlar ailenin hiizuru itmasin deys yoldasinin
sozlinii haqli hesab edir. Bazan das infantillikdan aziy-
yat coken ovladlar anasinin soziinii meyar gotiiriib
yoldasindan anasina tabe olmagi talab edir. Har iki
secim ailanin, x{isusan das kisinin hayatini cohannams
dondarir.

Agilli kisi iss valideyni vo xanimi arasinda tarazli-
g1 qoruyub saxladig1 kimi, valideynin onun ails isle-
rina garismali olmadigini hérmat va sayg1 ¢arcivasin-
da bildirir, eyni zamanda har ikisinin maslahatlarina
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(xtisuson do diinyagodrmiis, oddan-alovdan kecmis
valideynin tacriibslarindan faydalanmali) qulaq asib
son garar1 6zii verir.

Bir sozls, valideyni na sahvlarina gora qi-
“ namaq, na da gostardiyi fadakarliqlara
gOro biitiin hayatinin idaraciliyini ona
vermak diizgiindiir. Valideyni oldugu ki-
mi sevmak, hérmat baslomak, onun iiciin
dlindon goalani etmak 6vladin borcudur.
Amma biitiin bunlar évladin 6z ailssi va 6z
hayat1 qarsisinda moasuliyystini azaltma-
mali, secim va garar zamani iradasini zaif- ’ ’
Istmamalidir.

Biz valideynliyin va 6vlad nemsatinin ns oldugunu
bilmak {i¢iin on il gozladik. Sorussaniz bu on il neca
kecdi, deyardim farqli, rongarang. Bazan ag rangs bii-
riindii, bazen qaranin an ziilmat calarina, bazen da
g6y qursaginin biitiin slvan ranglarini basimizin {is-
tiinda hiss etdik. Hayat da mahz bu deyilmi?! Sevinc-
dan basimin gicallandiyi anlar oldugu kimi, kadarden
aglayib sizildadigim vaxtlar da oldu. 9minam ki, yol-
dasimin 6ziinii diinyanin an xosbaxt kisisi hiss etdiyi
giinlari oldugu kimi, 6ziinii an c¢arasiz, ganadlar1 qi-
rilmis va {imidi pug¢ olmus anlar1 da oldu. Biz nagillar
alominda yasamirdiq. Ger¢cak hayatda yasadigimizin
farginds idik. Eyni zamanda ikimiz ds amin idik ki,
bizda biitiin ¢atinliklarin 6hdasindan galmak giicii var.
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