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On s6z

insan var olan giindsn bari mistisizm ds var olub. On ge-
dim madaniyyatlera ev sahibliyi etmis Cin, Hindistan, Yapo-
niya, Misir, fran, Yunanistan kimi 6lkslords mistik tslimlerin
slamatlerini gérmek miimkiindiir. Insan maddi ehtiyaclarla
yanasl, ham do manavi ehtiyaclara sahib oldugu tglin daim
mistik axtarislarda olmusdur. Onu manan rahatlasdiran, ha-
yatina anlam qatacaq seylarin axtarisinda olmaq insanin an
spesifik xtisusiyystlerindsn biridir. Mehz bu kimi arasikesil-
maz axtanglarin naticasidir ki, tarix boyu baser sivilizasiyasin-
da farqli mistik carayanlarin meydana ¢ixdiginin sahidi olu-
ruq.

Mistisizmin 6zlinemaxsus varlig, aloam va insan tasviri var.
Bu baximdan falsafs kimi rasional elm sahslerinden olduqca
forglonir. Mistisizmda hagigatleri kasf etmayin asas yolu tok-
co agil vo hisslar deyil. Mistik tolimlers asasen, agil ve hissle-
rin idrak gargivesi oldugca mahdud olub, haqigatleri o/dugu
kimi dork etmak potensialina sahib deyil. Agil v hisslar insa-
nin toemal ehtiyaclar1 olan manavi ehtiyaclarini kamil sakilds
tomin etmak tgin yetarli hesab olunmur. Ona gérs ds agil
va hisslerin févqiinds duran slave bir bilik kanalina ehtiyac
duyulur. Mistisizmin ardicillarina gérs, hagigatleri oldugu ki-
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— Nozori irfana giris -

mi dyranmaya kémak edan an etibarh bilik kanali “galb”dir.
insan yalniz galb vasitasilo énemli sayila bilocak sirli hagi-
gatlorden xabardar ola bilar. Qalb gézii gérmayan bir insan,
aslinds, kor adam kimidir. Korluq tekce maddi alomi gor-
makdan mahrum olmagq deyil, ham da galb gézii gérmadiyi
Ucun mdicarrad alomi goérmayan biri eynils maddi alomi gor-
mayan biri kimi kordur. Bu iki insan arasinda korluq baxi-
mindan heg bir forq yoxdur; yegans farq birinin maddi, o bi-
rinin ise abstrakt alomi gére bilmemasidir. Buna goéra da
mistisizmds maddi hayata elo ds etina edilmir, insanlara za-
hid hayati yasamaq tovsiys olunur. Yalniz bu yolla onlarin
hagigi menada xosbaxt ola bilacaklari tslgin edilir. Biitlin
bunlar mistisizmin 6nem va dayarini artirmaqgla yanasi, ham
ds bu sahenin ciddi sskilds arasdinlmasini zeruri edir. Lakin
bitin bunlara baxmayaraq, mistisizma garsi yanagmalar ha-
mige birmanal olmamusdir. Bazilari mistisizmi dins zidd he-
sab edarak bu sahani 6yrenib-6yratmayi qadagan etmisdir.
Bazilerine gors ise Tanri, din ve alom tasevviird yalmz misti-
sizmls masgul olan v strafindakilara galb gozii ile nazar yeti-
ron saxslar Giglin miimkindir. Qeyd olunan bu iki yanasma-
dan hansi birinin dogru olub-olmamasi ise halslik miizakira
moévzumuz deyil.

Bu kitabda barasinde danisacagimiz asas mévzu Islam
mistisizmidir. Islam mistisizmi dedikds, mensayi islam telim-
lari olan ve miisalman ariflor terafinden formalasdirilan mis-
tik cersyani nazerde tuturam. Kitabin névbati sshifslerinde
islam mistisizminin tarifi, predmeti, masalaleri, hadafi vo s.
bu kimi mévzularla tanis olacagsiniz.

Mistisizm musslmanlar arasinda meydana c¢ixdigi ilk dévr-
loarde “tesewvif” adi ilo taninmaga baslandi. Bu cerayanin
niimayandalarins ise “sufi” deyirdilor. Lakin sufiler arasinda
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— Tobriz Qasimov —

yaranan bir sira azgin carayanlar ve onlarin sleyhina yazilan
coxsayh kitablar “sufi” vo “tesavvif” sozlerinin insanlar ara-
sinda xos garsilanmamasina sebab oldu. Buna gérs ds sufi
adini esidan insanlarda istar-istamaz bu ada qgarsi reaksiyalar
adsten manfi olur. Bu deyilenleri nezers alaraq kitabda “ts-
sawif” vo “sufi” sozleri avezine, “irfan” veo “arif” sozlarindan
istifads edilmasini daha uygun gérdiim.

Bu moévzunu arasdirmaqda asas magsadimiz oxucunu
diger elm sahalarinds oldugu kimi, irfan elmi haqqinda da
dizgiin, obyektiv, tohrif vo yanlis izahlardan uzaq olan ma-
lumatlarla tanig etmakdir. Bels olan halda insanlar irfan elmi
ils bagh diizgtin tessvvirs sahib olub, bu elmi obyektiv sakil-
da dayerlandira bilarlar. Tahriflarle dolu malumatlar isiginda
hansisa elm sahasi barasinds fikir bildirmak istasak, stibha-
siz, bir ox xatalara yol veracayik ve bu, gagilmazdir. irffanda
muzakirs olunan masalalarin birbasa inancla slagali olmasi
bir daha masalenin hassashgin artirmaqdadir. irfan elminin
aleyhina yazilan kitablarda, séylenilan fikirlards bu hassashg
vo aqgressiyani ¢ox rahat sokilde gérmek mimkindir. Bu
agressiyanin kokiinds isa irfan elmi haqqinda yetorli sakilda
moalumat sahibi olmamaq dayanir. Sksar problemler iss ir-
fanda istifads edilan terminlerin manalari vo bu terminlsrdsan
nalarin gasd edildiyini bilmamakdan yaranir. Buna géra do
bir ¢ox hallarda irfan sleyhina olan yanasmalar tokfir — kim-
lorisa kafir hesab etmoak — haddine gadar gslib gatir. Bu ise
olduqca tohliikali bir haldir. Qeyd olunan problemin yegana
hall yoluna gsldikds, bu, irfan elmi haqqinda daqiq arasdir-
malar aparmagq, irfanla bagh yaranmis suallart mahz bu sa-
hanin miitaxassislerine Ginvanlamagqdir. Yalniz bu halda qeyd
olunan problemlarin hallins nail ola bilsrik. Har bir sahsanin
6z mitoxassisi var va hamin sahs ilo maraglananlar, gerak o
sahanin miutaxassisine muracist etsinler. Toasslf ki, aksar
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— Nozori irfana giris -

insanlar bu masalays riayst etmirlar. Irfan kimi dagiq va cid-
di aragsdirmalar taleb edan bir sahs ilo bagl zehinlarinds ya-
ranan suallari, bu saha ilo kifayst goedesr tanighd olmayan
soxslara Unvanlayirlar. Bels oldugda iss distince zemininda
ciddi fesadlann yaranmasi gacilmazdir.

Bir insanin tofsir, figh, ilahiyyat, hadis va s. bu kimi elm
sahalarinds darin biliys sahib olmasi, miitexassis olmasi onun
irfan elmini do miksmmal sakilde manimsadiyini demayimi-
zd asas vermir. Ola bilsin, fighds ve ya ilahiyyat elminds mu-
toxassis olan birinin irfan elminds miizakirs olunan an primi-
tiv malumatlardan xsbari olmasin. Bu, oldugca normaldir vo
burada geyri-adi he¢ na yoxdur. Qeyri-adi olan ve magbul
hesab olunmayan yegans anormal hal iss bir insanin 6zini
blitiin sahslards miitaxassis hesab edarak fikir bildirmasidir.

Bu kitabin nazari irfan sahssi ile bagh ana dilimizds yaz-
lan ilk kitab oldugunu, hamg¢inin mévzunun ¢atinliyini nazera
alaraq, kitabi mimkiin gadar sads ve anlasilan bir dilds yaz-
maga cgalismisam. 9sas magsad ise nazeri irfani sn aydin
dilds basa dismak, onun talimlarils tanis olmag, istifads edi-
lan terminlarden xebardar olmaqdir. Umid edirem ki, sliniz-
daki kitab oxuculara bu sahadaki bosluglarini doldurmaqda
gisman ds olsa, yardim edacakdir.

14



I FOSIL
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Umumi malumatlar






irfan elmi amsali vo nazeri olmagla iki gisma ayrilr.
omoli irfan dedikds, adindan da malum oldugu kimi,
praktik sahs nazards tutulur. Irffanin bu gismi insanin ma-
navi faaliyyatini tanzimlayir, ona istiqamat verir; ona hansi
amollari etmali, hansi amallsrdan iss ¢akinmali oldugunu
izah edir. ©sas magsad manavi faaliyystle masgul olan in-
sanin maddi alemin zencirlerinden azad olub ilahi dsrga-
ha yaxinlagmasina zemin yaratmaqdir. Burada diqgat et-
mak lazimdir ki, ariflor “omal” dedikds onun shats dairs-
sini genis tuturlar. Onlarin fikrince, amsal yalniz badan
Uzvlarimizlo hayata kecirdiklarimizdan ibarat deyil, ham da
galble slagadar bir faaliyyst névidir. Odur ki insanin ba-
den uUzvleriylo hansisa rituall yerina yetirmasi ilo yanasgi,
galb diinyasini islah etmasi ds 6namlidir. Sebabi ds aydin-
dir; galbin vaziyysti birbasa amsalin keyfiyystina tasir gos-
torir. Bels ki, golb paklasanda, sibhasiz, pak galble goru-
lan amalin dayerini artirir. Ona goéra ds amali irfanda dini
rituallarla yanasi, galbin necs islah edilmasi, paklanmasi,
musbat insani keyfiyyatlors yiyalonmasi da dyradilir.
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— Nozori irfana giris -

©moali irfandan forgli olaraq, nazari irfanda sadacs na-
zari masalaler muizakirs olunur. Arif galbi ilo misahids et-
diyi haqigatleri sozlara, cimlslers dasimaga, tarcims et-
mays calisir. Bu marhals artiq izah ve asaslandirma mor-
halasidir; arifin 6z galbi ile gordiyl gizli hagigatleri diger
insanlarin anlaya bilacaklari bir dils terciims etmasi, ham-
cinin goérdiklerinin  Aagigat oldugunu basqgalarina isbat
etmasi Ggun 6z inamini va ya inamlarini asaslandirmasi
sortdir. Qeyd olunan bu xususiyyati nazars alaraq, arifler
irffan elmini eamali vo nazari olmagla iki gisma ayirblar.
Taninmus arif Fenari geyd olunan bu ferqden yola ¢ixa-
raqg, dini elmlari ilk 6nca zahiri vo batini olmagla iki gisma
ayirir va irfani batini elmlar sirasina daxil edir. Daha sonra
batini elmlari do iki gisma bolir; agar bu elm misyysn
praktik programlarla galbi paklasdirir, ona Ulvi dayarlar
baxs edir va razil sifatlorden uzaglasdirir ve bu yolla da in-
sanin daxili diinyasini ¢irkin sifatlorden paklamaga kémak
edirss, onda buna “tesevvif” deyilir. Amma ager bu elm
nazari sahs ilo alagalidirss, bels ki, Tann ils yaradilmisglar
arasindaki slaganin necaliyi, coxlugun taklikdan necs t6-
radiyi vo s. bu kimi mévzular miizakirs olunursa, o zaman
hamin elm haqigstler, miisahids ve mukasifsler elmidir.
ibn Srabi praktik sahsys aid olan elmi “axirstin manzills-
ri” adlandirdigi kimi, bu elmi ds “Allah elmi” adlandirib.’

Xilass, nazeri irfanla eamali irfan arasindaki tasir garsi-
lighdir. Biri digerins tasir edir, digeri iss ondan tasirlanir.
Burada amali irfani tesiredici gisminds gabul etmaliyik.
Gunki arifin 6z galbi ile miisahids etdiyi butiin gergakliklar
mahz praktik programlarin sayasinds kasf olunur. Névbati

! Fanari, Misbahul-uns, sah. 27
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— Tobriz Qasimov —

moarhoalads isa arif galbi ilo gérdiyl bu hagigatleri har ka-
sin basa disacayi bir dilo ¢evirmalidir. Bu marhals artiq
nazari irfanin tedqiqat dairasina daxildir; arifin batini gozle
— golb il — miusahids etdiyi haqigstler burada rasional
mustavids izah edilmays calisilir. ©mali irfan birbasa daxi-
li tocriibs, manavi hallarla slagsli oldugu ictin onu yasa-
maqg, duymaq, hiss etmak lazimdir. Nazeri irfanda ise arif
yasadigi hamin hallarin nasticasi olan miisahidslari rasio-
nal dils gevirmays calisir.

irfan elminin predmeti

Yuxarida geyd olundugu kimi, kitabda hagqinda dani-
sacagimiz irfan amsali yox, nazari irfandir. Nozari irfandan
danisanda, har bir elm sahssinds oldugu kimi, ilk 6nca
onun predmetini miisyyon etmaliyik. Mantiq elminds geyd
olundugu kimi, hagiqi elmlsr bir-birinden 6z predmetlari-
na gors farqglanirlar. Bir elmi digsrindan ayran asas faktor
hamin elmin predmetidir. Els iss nazeri irfanin predmeti
nadir?

Nazari irfanin predmeti “Tanri”dir. Bu elmds miuzakira
olunan asas mévzu Tanmn ve Ona aid olan isim ve sifat-
lordir. Qeysari Ibn Srabinin “Fiisusul-hikem” adh kitabmna
yazdigi serhinds nazari irfanin predmetini bels izah edir:
“llahi elmlorin predmeti Haqq (yeni Tanr) ve Onun sifat-
loridir”.! Qeysariya géra, zévq ahli olan — hagiqgatlari galb-
lari ilo miisahids edan — ariflerin irfan elminds miuizakira
etdiklari asas movzu Tanri, Onun isim va sifatleri, bu isim
va sifatlarin 6z mansgayindan necs tozahir etmasidir. Bun-

! Qeysari, Serhu Fususil-hikem, sah. 715
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— Nozori irfana giris -

dan slave, xarici alomds musahids olunan coxluglar, on-
lann mansayi vo askarlanma prosesi, Tanr ilo hamin gox-
luglar arasindaki slags nazari irfanda miizakire olunan an
fundamental moévzulardir. Arifin bu barads sahib oldugu
bittin bilikler, falsafeds oldugu kimi agila deyil, onun 6z
miukasifesine séykanir. Qeysariys gors, agil v hissler 6z
sahalorinds etibarli bilik qaynagi hesab olunsa da, arif
ucun 6namli olan birbasa, arada heg bir vasits olmadan
haqigatlerin 6ziine yol tapmaqdir. Bu baximdan agil ve
hisslar yetarsizdir, ¢linki bilmakls (vasitsli idrak) gérmak
(vasitosiz idrak) eyni deyil. Agil ve hissler yalniz bilmays,
yani vasitoali idraka komak edir. Gérmak tglin iss mukasi-
foys, yeni vasitesiz idraka ehtiyac duyulur.' Diger bir ta-
ninmis arif Sadruddin Qunavi ds nazari irfanin predmeti-
nin Tanrn oldugunu gabul edir. Qunavi 6zunin “Miftahul-
geyb” adh aserinds bels yazir: “Bu elmin predmeti biitiin
eyib vo nodgsanlardan pak olan Hagqgin (ysni Tanrinin) var-
hgidir”.? Qunavinin geyd etdiyi tarifds nozeri irffanin pred-
metinin Qeysarininkindan forgli olaraq yalniz Tanrinin var-
gt oldugu vurgulanir. Halbuki Qeysari bu tarife Tanrinin
isim va sifatlorini do slave etmisdi. llk baxisda bu iki torif
arasinda fargliliyin oldugu dustintls biler. Lakin irfani pa-
radigmada Tanrinin varhigini isim va sifatlor olmadan bir-
basa derk etmayin imkansiz oldugunu nazars aldiqda,
geyd olunan iki terif arasinda heg bir ziddiyystin olmadig
aydinlasir. Demsli, Qunavi nazeri irfanin predmetinin Tan-
ninin varlidi oldugunu geyd edarkan, ham das isim va sifat-
lars isare etmis olur.

! Yens orada, soh. 716
2 Qunavi, Miftahul-geyb, ssah. 6
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